Menuplan und Bestellung Frischmahlzeiten

Bitte geben Sie die Bestellung bis Donnerstag der Fahrerin / dem Fahrer mit oder flllen Sie

das Formular unter www.frischmahlzeitendienst.ch aus und mailen dieses an fmz@spitexzug.ch. Herzlichen Dank.

KW 49 02.12.2024 bis 08.12.2024

Mo Gemusebouillon mit Gemusewdtrfeli

Blumenkohlsalat 10.3
02.12.  poylet- Hacktztschli 10.3
Rostikroketten

| [Weggli Lauchbeet mit Linsen an Krautersauce 7

|_|Ruchbrétchen  Uberraschungs Dessert 1.13.3.7.8
Zuschlag

pro Brot CHF 2.00
1 Portion CHF 18.00 | |

Strasse:

Uberall fiir alle

SPITEX

Kanton Zug

Tel: 041 729 29 29

Ort:

Gemdusebouillon mit Gemusewdurfeli
Blumenkohlsalat 10.3
Wildschweingeschnetzeltes an Holundersauce
Mais- Hirse Polenta 7

Mischgemdise 9

Uberraschungs Dessert 1.13.3.7.8

1 Portion CHF 18.00 | |

Gemtusebouillon mit Gemusewdurfeli
Blumenkohlsalat 10.3

Rosti Pastetli mit gebackenem Ei
Lauchbeet mit Linsen an Krautersauce 7
Uberraschungs Dessert 1.13.3.7.8

1 Portion CHF 18.00 | |

Di Gemdlseplreesuppe 79
Zucchettisalat

03.12. Rindsgehacktes mit Gemise
- Hornli
Weggli
_|Wegg . Dorrbohnen
__|Ruchbrétchen - 5yomaltinemousse 1.7.8
Zuschlag

pro Brot CHF 2.00
1 Portion CHF 18.00 | |

Gemluseplreesuppe 79
Zucchettisalat
Biffelschulterbraten 12.9
Rotweinsauce 12.9
Krauterrisotto
Gedampfte Tomate
Ovomaltinemousse 1.7.8

1 Portion CHF 18.00 | |

Gemluseplreesuppe 79
Zucchettisalat

Blumenkohl- Kichererbsencurry
Basmatireis mit Cashew 11.8
Ovomaltinemousse 1.7.8

1 Portion CHF 18.00 | |

Mi Sellerie- Birnensuppe 10.7.9
04.12 Randensalat 10.3
T Kalbsgeschnetzeltes Zircher Art
DWegg“ Nudeln 3.7

DRuchbrétchen Zweifarbige glasierte Karotten

Gebrannte Créme mit Baumnuss
Zuschlag

pro Brot CHF 2.00
1 Portion CHF 18.00 | |

Sellerie- Birnensuppe 10.7.9
Randensalat 10.3
Buntbarschrago(t (ID) 4
Triffelrahmsauce

Blaue Kartoffeln
Artischockengemiise

Gebrannte Créme mit Baumnuss

1 Portion CHF 18.00 | |

Sellerie- Birnensuppe 10.7.9
Randensalat 10.3
Pilz-Gemusesteak 1.3.9
Triffelrahmsauce

Blaue Kartoffeln
Artischockengemiise

Gebrannte Créme mit Baumnuss

1 Portion CHF 18.00 | |

ZUGER Kantonsspital

winscht lhnen einen guten Appetit


http://www.frischmahlzeitendienst.ch

Do Kirbissuppe mit Vanillearoma 7.9
Tomatensalat mit Mozzarella 10.3

Kirbissuppe mit Vanillearoma 7.9
Tomatensalat mit Mozzarella 10.3

Kirbissuppe mit Vanillearoma 7.9
Tomatensalat mit Mozzarella 10.3

05.12. Pulled Schweinsbraten 12.9 Trutenragout an indischer Currysauce 10.12,6.7 Spanische Tortilla mit buntem Gemiuse
| |weggli Barbequesauce 10.12,6,9 Jasminreis Tomatencoulis
. Susskartoffelstampf mit Nissen Kefen mit Cherrytomaten 8 Fruchtsalat
Ruchbrétch
_|Ruchbrétchen Geschmortes Rotkraut Fruchtsalat
Zuschlag Fruchtsalat
pro Brot CHF 2.00
1 Portion CHF 18.00 | | |||| ||| ||| || || 1 Portion CHF 18.00 | | |||| ||| | || |||| 1 Portion CHF 18.00 | | |||| ||| || | ||||
Fr Karotten-Ingwersuppe 7.9 Karotten-Ingwersuppe 7.9 Karotten-Ingwersuppe 7.9
06.12 Fenchelsalat 10.3 Fenchelsalat 10.3 Fenchelsalat 10.3
T Urner Hafenkabis(Lamm, Kartoffeln, Kabis) Angus- Rindsbratwurst mit grinem Pfeffer 129 Pizokel-Pfanne mit Gemuse, Berkase,
| |Weggli Kaffeemousse 7 Zwiebelsauce 12 Rostzwiebeln
. Vollkorn- Knédel 1.11,12.3,7.8 Kaffeemousse 7
Ruchbroétch
[ |Ruchbrétchen Bohnenduett 6
Zuschlag Kaffeemousse 7
pro Brot CHF 2.00
1 Portion CHF 18.00 | | |||| ||| ||| || || 1 Portion CHF 18.00 | | |||| ||| | || |||| 1 Portion CHF 18.00 | | |||| ||| || | ||||
Sa Gemduse- Currysuppe 7.9 Gemduse- Currysuppe 7.9 Gemduse- Currysuppe 7.9
07.12 Rettichsalat 10.3 Rettichsalat 10.3 Rettichsalat 10.3
T Lachsfilet (NO) Fleischkase 1.10 Frischkase Tortelloni
| |Weggli Risi-bisi Pfeffersauce 12 Gemuserahmsauce 79
[ |Ruchbrétchen Fenchelgemuse a la Creme mit Kurkuma & Sellerie- Stock Linzertorte
Ingwer 1.7 gebackener Kirbis
Zuschlag Linzertorte Linzertorte
pro Brot CHF 2.00
1 Portion CHF 18.00 | | |||| ||| ||| || || 1 Portion CHF 18.00 | | |||| ||| | || |||| 1 Portion CHF 18.00 | | |||| ||| || | ||||
So Gemlusesuppe Hausfrauenart 7.9 Gemlusesuppe Hausfrauenart 7.9 Gemlusesuppe Hausfrauenart 7.9
08.12 Bauernsalat 10.12,3 Bauernsalat 10.12,3 Bauernsalat 10.12,3
T Tafelspitz (Siedfleisch) Schweinsvoressen Szegediner Art 12.6.7 Mediterrane Strozzapretipfanne
| JWeggli Meerrettichrahmsauce Vollkorn- Knodel 1.11,12,3,7.8 Panna Cotta mit Blutorangensalat
. Petersilienkartoffeln Gedunsteter Krautstiel mit Chia
Ruchbrétch . .
[ JRuchbrétchen Lauchgemuse 7 Panna Cotta mit Blutorangensalat
Zuschlag Panna Cotta mit Blutorangensalat
pro Brot CHF 2.00
1 Portion CHF 18.00 | | |||| ||| ||| || || 1 Portion CHF 18.00 | | |||| ||| | || |||| 1 Portion CHF 18.00 | | |||| ||| || | ||||
1 Glutenhaltige Getreide 5 Erdnisse & Erzeugnisse 9 Sellerie & Erzeugnisse 13 Lupinen & Erzeugnisse
2 Krebstiere & Erzeugnisse 6 Sojabohnen & Erzeugnisse 10 Senf & Erzeugnisse 14 Weichtiere & Erzeugnisse
3 Eier & Erzeugnisse 7 Milch & Erzeugnisse 11 Sesamsamen & Erzeugnisse
4  Fische & Erzeugnisse 8 Hartschalenobst & Erzeugnisse 12 Schwefeldioxit & Sulfite
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